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CENTRO  PROVINCIALE PER L’ISTRUZIONE DEGLI ADULTI MONA
SINTESI PIANO OFFERTA FORMATIVA A.S. 2016/2017
SINTESI PROGETTO/ATTIVITA’
[bookmark: _GoBack]Sezione 1 – DESCRITTIVA
1.1 Denominazione del progetto 
	PERCORSO DI ARTETERAPIA
TRA.ME: intrecci di storie



1.2. Responsabile del progetto
	Docente CPIA: Quattrocchi Fina




1.3. Obiettivi	
	· Costruire e ri-costruire le tappe di una vita per poter esplorare e scoprire i propri stati interiori (consci ed inconsci).
· Poter riconoscere e rielaborare gli stati interiori del passato, ma nello stesso tempo dare voce a quelli presenti, probabilmente densi di dolore e di malessere.
· Pensare al viaggio da immaginare e creare: il luogo da cui partire, il mezzo, la strada da percorrere, gli incontri belli, pericolosi, terribili, le alleanze e la meta.
· Concedere la possibilità di fermarsi, assaporare, incontrare e scoprire, creando un luogo dove il vagare irrequieto trovi sollievo, accogliendo così la densità del dolore, il peso del malessere e quel “vuoto” infinito.
· Creare e rappresentare tramite simboli e metafore, così che, i nostri travagli e le tappe più difficoltose del nostro vivere, riescono a mutare diventando accettabili.
· Sostenere la funzione immaginativa per permettere all’essere umano di non adattarsi passivamente alla realtà, e nel contempo di essere in grado di affrontarla, rielaborandola a livello interno. 
DESTINATARI:  detenuti individuati dagli educatori di riferimento



1.4 Durata
	Incontri  monosettimanali  dal 3 ottobre a fine febbraio 2017  il lunedì mattina 
Da riproporre secondo quadrimestre previa autorizzazione 



1.5 Risorse umane	
	- Fina Quattrocchi docente del CPIA (tutor)
- Ilaria Meroni  esperta arteterapeuta 



Monza, 21/9/2016			

Il docente responsabile                                                         
   											     Fina Quattrocchi          
	Referente del procedimento: Apollonia Fabiana Dascoli
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